
Hinweise für den Umgang mit den 
Zauberrössern

Sicherheit:

Bitte tragen Sie bequeme Kleidung. Ihre Bewegungsmöglichkeiten sollten nicht 
eingeschränkt werden.
Hosen:  Bei Hosen ist darauf zu achten, dass es keine drückenden Nähte an den 
Innenseiten der Beine gibt. Auch sind Jogginghosen ungeeignet.
Schuhwerk:  Unsere Zauberrösser wiegen zwischen 600 und 700 kg.
Um Verlet zungen an den Füßen zu vermeiden, bitten wir unbedingt
auf geeignetes Schuhwerk zu achten. Wir präferieren hohe Wanderschuhe aus 
Vollrindleder. Reitstiefel und leichte Stiefeletten sind ebenso ungeeignet, wie 
Turnschuhe und jedwede Sandalen. Dies ist ein Beispiel der Schuhe, die auch wir im 
Einsatz haben.



Reithelm:  Ohne Reithelm geht bei uns kein Gast auf die Zauberrösser. Sollten Sie 
keinen eigenen Reithelm haben, können Sie ihn bei uns kostenlos ausleihen. 

Grundsätzlich müssen alle Reithelme die Euro-Norm EN 1384 erfüllen. Dazu müssen 
sie eine Reihe von Tests absolvieren. So muss die Helmschale eine 
Stoßdämpfungsprüfung an Stirn, Seite und Hinterkopf bestehen. Außerdem muss der 
Helm beim Durchdringungstest einer aus 50 Zentimeter herabfallenden, drei Kilo 
schweren Metallkugel standhalten. Getestet werden außerdem die Festigkeit des 
Kinnriemens, der sichere Sitz des Helms (Abstreifprüfung) sowie die Biegsamkeit des 
Schirms. 

Vorgeschrieben ist auch, dass jeder in Deutschland verkaufte Helm ein Etikett in 
deutscher Sprache hat, das Angaben über den Helm sowie Hinweise auf Sicherheit, 
Gebrauch und Einstellung gibt. Auf der Suche nach dem richtigen Reithelm empfehlen
wir Ihnen, sich im Internet über Testurteile und Erfahrungsberichte zu informieren. 
Außerdem sollten Sie darauf achten, dass das Modell Ihrer Wahl ein Prüfsiegel hat. 
Jeder Helm sollte mit der oben erwähnten Prüfnorm EN 1384 und dem Jahr dahinter 
bzw. mit VG1 gekennzeichnet sein. Manche Helme weisen zudem ein GS- oder TÜV-
Siegel aus.

Sicherheitsweste: Hier ist es Ihnen überlassen, ob Sie eine Sicherheitsweste 
tragen möchten. Wenn Sie dies möchten, dann bringen Sie bitte eine passende Weste 
mit.
Handschuhe: Auch Handschuhe bieten sinnvollen Schutz für Ihre Hände. Doch 
auch hier überlassen wir es Ihnen zu entscheiden, ob Sie Handschuhe tragen möchten. 
Wir empfehlen es. Bitte bringen Sie passende Handschuhe mit.


